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Prólogo 

Esta pequeña obra del joven escritor guatemalteco Humberto Escobar Sayes, viene 
acompañada  de  pinceladas  y  aires  de  perfume  de  amor,  plasmadas  con  tinta  en  papel 
convertidas en letras hermosas de su propia  inspiración; creando poesías o líricas claras  y 
muy fáciles de comprender. 

La  producción  literaria  “Pensando  en  Ella”  de  Humberto  Escobar,  fue  escrita  a 
mediados  del año  2007 y  deja en evidencia  la mano  inspiradora del  joven escritor. Los 
temas que realzan en esta obra son: el amor verdadero, el sentimiento nostálgico, la belleza 
del alma, la amistad verdadera y muchos más sentimientos que el lector puede comprender 
y descubrir al leer estos pequeños poemas; o “líricas” como las llama Humberto Escobar. 

Sumado a lo anterior, agradezco inmensamente el privilegio que se me ha otorgado 
al  escribir  el  presente  prólogo  para  una  excelente  obra  de  carácter  sentimental  del  joven, 
pero  personalmente  “admirado  escritor”;  ya  que  me  ha  impactado  como  el  autor  ha 
logrado expresar  sus  sentimientos de manera  tan  interesante,  y me  atrevo a decir, de una 
manera original… 

Felicitaciones Humberto Escobar, que el Señor Dios cuide siempre de usted, y que 
desde ahora lo lleve por siempre en su corazón… 

Carlos Amarr ido Ortiz
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Introducción 

Cuando leemos poesías, historias románticas, épicas, novelas u otras literaturas que 
a  veces  sentimos  que  concuerdan  con  nuestros  pensamientos  y  sentimientos,  nuestro 
corazón  palpita más  de  lo  normal  identificándonos  con  el  texto  redactado  por  el  escritor 
correspondiente. 

Mi intención al escribir el presente texto, originalmente no fue de producirlo, ni de 
compartirlo con nadie. Al escribir  las primeras letras, mi alma estaba totalmente lastimada 
y entre lágrimas escribía lo que sentía. Es esa la intención de las “líricas”: “expresar lo que 
realmente se siente; los sentimientos que nadie se imagina que uno posee”. 

Espero  que  el  presente  texto,  sea  de  su  agrado  y  que  les  ayude  a  ser  mejores 
personas; Ya que a través del tiempo(día a día), me he dado cuenta que lo más importante 
en  la  vida  del  ser  humano  no  debe  ser  la  riqueza  material,  ni  la  belleza  física;  sino  la 
abundancia de belleza sentimental sincera… 

Un  año  y meses  después  de  escritas  las  letras  que un  día mi  alma  le  dictó  a mis 
pensamientos (por una mujer), las doy a conocer, para compartirlas y dedicarlas a quien fue 
mi inspiración. 

Finalmente  agradezco  a Dios,  por  ser mi  protector  a  pesar  de mi  rebeldía;  a  mis 
compañeros y amigos universitarios por su alegría, apoyo y amistad que me transmiten día 
a  día;  a  mi  familia  que  me  ha  dado  la  fuerza  para  seguir  mis  sueños,  apoyándome  en 
cualquier decisión que tome. 

Aunque para  ser  sincero,  todas estas  letras  fueron escritas  “Pensando en Ella”, en 
esa mujer que  fue mi amor  imposible;  en esos momentos, donde  la  soledad era mi única 
acompañante… (En el año 2007). 

Guatemala, Diciembre de 2008 
Humberto Iván A. Escobar Sayes 
Email:  sayes01@hotmail.com
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Por siempre en mi Mente 
Aunque en este momento estás muy lejos, 

Siempre estás en mi mente. 

Espero que estés muy bien, 
Y que te acuerdes del ser que siempre está pensando en ti. 

El Ser que por siempre 
Te lleva en su mente: “Yo” . 

Humberto Iván A. Escobar Sayes
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Cuando pienso en ti 
Cuando pienso en ti, 

Mi alma se despoja de mi cuerpo, 
Y vuelo hacia un mundo de sueños y de fantasías; 

Cuando pienso en ti, 
Ya no creo en la Maldad, 

Todo es puro, inocente, y benévolo (Bueno); 

Cuando pienso en ti, 
Al fin desaparece la amargura y la tristeza, 

Y Reina la amistad, la Esperanza, y la Alegría. 

Tu Amistad es lo más importante que existe en mi mundo, 
Hay muy pocas personas a las que quiero realmente, 

Con toda mi alma y Corazón, 
Y tú eres una de esas personas. 

Desde el momento que te conocí, 
Me di cuenta que eres una bella persona, 

Y en tus hermosos ojos brillantes, 
Se reflejan muchas ilusiones y sueños. 

Espero que no te rindas cuando tropieces, 
Sigue adelante, y serás una triunfadora. 

Espero que tu amistad sea eterna, 

Y que alguna vez, pienses en mí... 

Humberto Iván A. Escobar Sayes
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Tu Recuerdo en mi ser 
Mientras duermes tranquila en tu cama, 
Todas las noches, yo hablo con Dios 

Y le pido que te cuide a diario, 
A cada momento... 

Mientras tú piensas en “ tu amor”  
Yo siempre pienso en ti, 

Porque te amo, 
y nadie me podrá sacar jamás 

tu recuerdo... 

Mientras te veo caminando con él, 
Deseo que él te sepa apreciar 

Porque nadie puede amarte, ni te amará 
Igual, o más que yo... 

Porque yo te amo a diario 
en donde quiera que esté... 

Al sentir tu presencia, 
Mi alma se siente con vida; 

Pero con tu ausencia, 
Mi espíritu se viste de luto. 

Aunque sé que lo que sientes por mí, 
No llega más que un aprecio 
hacia una buena persona, 

Espero que cada día de tu vida, 
Seas feliz con él. 

Porque mi mejor deseo en esta vida 
Es saber que sonríes a diario. 

Tu recuerdo siempre estará en mi ser… 

Humberto Iván A. Escobar Sayes
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Conversando con mi Soledad 
Al sentirme solo 

Te busco en mi pasado, 
Pero no te encuentro ahí. 

Al igual que siempre, 
Mi única compañera es la soledad, 
Pasa el tiempo, y no estás aquí, 

¿Donde te encuentras? 

Busco señales, 
Pero no encuentro nada, 

Pasa el tiempo, 
Y la desesperación me visita. 

Le pregunto si sabe donde estás 
Pero no me contesta nada, 
(Solo el silencio habla). 

Al salir al mundo, 
Veo tanta gente 
Pero no estás ahí, 

Y me sigo sintiendo igual de solo 

Luego me visitó, la Esperanza 
Y me dijo, que no llorara más 
Que pronto te encontraré, 

Donde quiera que estés 
Escucha mis llantos, 

Te necesito, 
Por favor ven conmigo... 

Humberto Iván A. Escobar Sayes
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Llanto de un melancólico 
Al llegar cada noche mis lágrimas reviven; 
Mi cuerpo y mi alma se llenan un sentimiento 

Que es muy difícil de explicar. 
"Se llama Melancolía". 

Pero no vale la pena 
Derramar mis lágrimas 

Por alguien que se burla de mis sentimientos; 

Mejor guardaré mis lágrimas 
Para la persona, 

Que me ame con todo su ser. 
Ya no debo desperdiciarlas en alguien 

Que no entiende lo que siento. 

Pero se que llegará ese día 
El gran día en que encuentre 

A esa gran mujer, 
Y entenderá lo que yo siento. 

Por eso debo resistir, 
Y guardar estas lágrimas, 

Sin desperdiciarlas en un ser insensible, 

Sé que la encontraré algún día 
Realmente no se cuando, 

Pero espero que sea muy pronto, 
Le regalaré mis lágrimas, 
Y entenderá la razón 

Del llanto de este pobre melancólico. 

Humberto Iván A. Escobar Sayes
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Mi vida depende de ti 

Cuando estás triste, 
Mi alma se destroza, 

Y me desespero al saber 
que estás lejos de mí. 

Porque mi vida depende  de ti. 

Cuando no estás cerca, 
Siento que no valgo, 
Me siento vacío; 

Por favor, ya no te alejes más, 
Necesito sentirte cerca de mi ser. 

Cada día mi amor hacia ti, 
Crece más y más. 

Eres la persona más importante en mi mundo, 
Te amo, te extraño, y me desespero cuando no estás, 

Por favor no te alejes más. 

Mírate al espejo y verás a una hermosa mujer, 
Tus ojos brillantes son bellos, 
Y en ellos se refleja tu inocente, 

Y preciosa alma. 
Tus Nariz y tus Labios son perfectos, 

Eres la mujer Ideal. 

Por eso te amo, te extraño, 
Y me desespero cuando no estás, 
Porque eres la mujer de mi vida, 
Y mi vida entera depende de Ti. 

Te Amo. 

Humberto Iván A. Escobar Sayes
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Enfermo de amor 

Ha llegado el invierno, 
Con su frío inevitable, 
Y tú no estás aquí. 

Mi salud empeora cada día, 
Pero mi alma está más enferma, 
Y sufre porque no estas aquí. 

Me he enfermado de amor, 
Y no encuentro otro remedio para esta enfermedad, 

Solamente tu presencia. 

Hoy le pido a Dios, 
Que me permita verte una vez, 

Y estoy a la espera 
De una respuesta. 

Solo me queda esperar, 
Y seguir sufriendo en este invierno, 

Viviendo o muriéndome, 
Enfermo de amor, 

Pues ahora estoy solo y sin ti. 

Humberto Iván A. Escobar Sayes
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Recuerdo de Una Gran Mujer 
Extraño esa hermosa mirada, 

Que me hacia elevarme hacia el cielo, 
Y me hacia sentir distinto. 

Ya no está esa suave voz, 
Que acariciaba mis oídos, 

Y me daba paz, al escucharla. 

Ya no veo esa sonrisa, 
Que aparecía en su rostro, 

Cada vez que se me ocurrió una 
Tontería para compartirla con ella. 

Lo único que queda en mi mente, 
Es el recuerdo de su hermosa mirada, 

Su suave voz, y su bella sonrisa. 

Pero ya no me importan mis sentimientos, 
Lo único que me importa es saber 

Que ella sonríe a diario, 
Y que la sepan apreciar 

Como se merece. 

Porque me dolería mucho saber, 
Que alguien le haga daño. 

Humberto Iván A. Escobar Sayes
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Tu Amistad 
Ese apoyo incondicional que me brindas, 

Es la fortaleza que me ayuda 
A seguir mi camino, 

Sin dudar en donde pongo cada paso. 

Los consejos que me regalas, 
Son las herramientas que necesito 
Para ser más sabio cada día. 

Esa sonrisa que me obsequiabas cuando estabas junto a mí, 
Fue el regalo que más supo apreciar mi alma, 

Y que me invita a seguir pensando en ti, 
En todo momento (Aunque estés lejos). 

La confianza que me tienes, 
Es la prueba que necesito 

Para sentir que soy importante para alguien. 
(Pues no se puede confiar en cualquiera). 

Eso, y mucho más, 
Es el resultado del valor más importante: 

“Tu Amistad”. 

Humberto Iván A. Escobar Sayes
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En la Espera… 
Al haberte expresado 
Lo que siente mi alma, 

Ahora me quedo en la espera, 
Del rechazo o de un abrazo. 

No se que sucederá, 
Aunque si no me amas como yo a ti, 
Al menos espero una sonrisa diaria. 

Mañana lo sabré, 
Descubriré lo que piensas y sientes por mí, 

Aunque sé que no todo es perfecto, 
Ni sucede todo lo que deseo. 

Ahora deseo verte, 
Y ver en tus ojos, la realidad interna, 

Que solo tú conoces, 
Y que puede que jamás 

Me la reveles. 

Con un poco de pena me acercaré hacia ti, 
Y aunque presiento el rechazo, 
Mi alma desea que me esperes, 

Con los brazos abiertos, 
Y que confíes en mí (por siempre). 

Pero mañana lo sabré y conoceré la realidad… 

Humberto Iván A. Escobar Sayes
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Levántate, mi valiosa 
No estés triste, ni deprimida 

Para mí eres la persona más valiosa. 

No te aflijas por algo sin valor 
Date más valor a ti misma, 

Vales más que cualquier cosa en este mundo. 

Sigue adelante, y no te preocupes por rumores 
Ni le pongas importancia al “Que dirán”  

Si caes levántate, 
Ningún campeón verdadero 

Llega al final sin haber tropezado. 

Quiero ser tu compañero de camino, 
Si caigo, me levantarás 
Si caes, te levantaré, 

Y haremos el mejor equipo de todos. 

No me importa si se burlan si caigo, 
Me levantaré con la vista hacia el frente. 

No me importa si se ríen porque “fracasé” , 
Si sigo adelante, significa que jamás existió el fracaso. 

No me importa si creen que me volveré a caer, 
Si caigo nuevamente, me volveré a levantar, (cuantas veces sea), 

No me importa si me dejan tirado y sin apoyo, 
El único apoyo que necesito es el tuyo. 

Lo único que me importa eres tú, 
Me levantaré con honor, 

Siguiendo adelante, cada segundo, 
Cada minuto, cada hora, 
Cada día, cada semana, 
Cada año de mi vida, 

Pero espero que me acompañes en todo ese tiempo.



“Pensando en Ella” 
Humberto Escobar Sayes 

 Página 16  

Cuando te veo triste 
Mi alma se destroza; 

Y cuando te veo sonreír, 
Mi alma y mi espíritu celebran; 

Ahora he entendido que no existen las coincidencias; 
Haberte encontrado en el camino, 

Es lo más maravilloso que me ha pasado, 

Ahora sé que todo tiene una razón... 
Pero espero, Que me acompañes en lo que queda de mi camino... 

Humberto Iván A. Escobar Sayes



“Pensando en Ella” 
Humberto Escobar Sayes 

 Página 17  

A pesar del dolor y la Nostalgia, 
Debemos recordar que aún existe la alegría, 
Y las personas a quien se la debemos… 

Gracias Creador Majestuoso… 

Humberto Iván Antulio  Escobar Sayes…
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